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¿QUE ES 
BIOSEGURIDAD?

Conjunto de medidas preventivas 
que tienen por objeto eliminar o 
minimizar el factor de riesgo 
biológico que puede llegar a afectar 
la salud, el medio ambiente o la vida 
de las personas.



OBJETIVO GENERAL DEL MANUAL DE 
BOSEGURIDAD

Establecer las directrices y protocolos de bioseguridad en la unidad de gastroenterología 
ambulatoria para prevenir, controlar y minimizar los riesgos biológicos, físicos y químicos 
asociados a la atención en salud, garantizando la seguridad de los pacientes, el personal 
asistencial y los visitantes, en cumplimiento con las normativas nacionales e 
internacionales aplicables y los estándares del Sistema Único de Habilitación (SUH).



OBJETIVOS ESPECIFICOS
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RESPONSABLES 

Responsabilidad de todas las personas que laboran en la IPS

El control de la aplicación de las normas de bioseguridad en primera 
instancia es de las Jefes de servicio y las actividades de seguimiento 
estarán a cargo del analista de Seguridad y salud en el trabajo, con 
acompañamiento del área de Calidad.



Normatividad 
Bioseguridad 

Resolución 1111 de 2017 y el Manual de Bioseguridad del INS. Estas 
directrices buscan controlar los riesgos biológicos y químicos en el 
ámbito laboral, protegiendo tanto al trabajador como al paciente.
Los pilares fundamentales incluyen el uso de elementos de protección 
personal (EPP), la implementación de prácticas para el control de 
infecciones, la gestión de residuos biológicos y la capacitación continua 
del personal.

https://www.google.com/search?sca_esv=3625eca33e5fb376&rlz=1C1CHZN_enCO1147CO1147&cs=1&q=Resoluci%C3%B3n+1111+de+2017&sa=X&ved=2ahUKEwiaoPnG3KiPAxVLRDABHdGyJxsQxccNegQIAhAB&mstk=AUtExfCbWWsIzXfcyEhOODHQviS5QLChJnoO8zYUP5Hs2BwqyDgasiR_e1wAFfHFEbEhtBGBLL8v89_nHVlPNpcOCH0k3If1KJtrhPYTo0zd23ZkK8qWgZpJP0ebHPT8cyOsrbrO7kpTKavtQA0hIZE91Sn5i2Mvd8TfPUrLrH7e_eK8CY4HqxLQHQeLVkIKAdzum36i&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=3625eca33e5fb376&rlz=1C1CHZN_enCO1147CO1147&cs=1&q=Manual+de+Bioseguridad+del+INS&sa=X&ved=2ahUKEwiaoPnG3KiPAxVLRDABHdGyJxsQxccNegQIAhAC&mstk=AUtExfCbWWsIzXfcyEhOODHQviS5QLChJnoO8zYUP5Hs2BwqyDgasiR_e1wAFfHFEbEhtBGBLL8v89_nHVlPNpcOCH0k3If1KJtrhPYTo0zd23ZkK8qWgZpJP0ebHPT8cyOsrbrO7kpTKavtQA0hIZE91Sn5i2Mvd8TfPUrLrH7e_eK8CY4HqxLQHQeLVkIKAdzum36i&csui=3


CONDICIONES DE SEGURIDAD 
AMBIENTE FISICO

Diseño y Distribución de las Áreas

Ventilación y Control Ambiental

Gestión Integral de Infraestructura y Recursos 
esenciales



Control ocupacional para el 
personal

Exámenes médicos 
ocupaciones 
periódicos

Esquema de 
vacunación 
completa

Dotación de EPP

Preparación ante incidentes 
relacionados con riesgos 
Biológicos



VACUNACIÓN 



PRINCIPIOS  DE 
BIOSEGURIDAD



EPP PARA 
GASTROENTEROLOGIA



EPP SEGÚN EL 
ÁREA

SERVICIO CONDICIONES DE RIESGO EPP RECOMENDADO

Gastroenterología 
(procedimientos)

Contacto con pacientes posiblemente 
contaminados
Riesgo de pinchazos o cortes

Uniforme antifluido
Tapabocas
Guantes
Polainas
Gorro

Gastroenterología 
(consulta)

Contacto con pacientes posiblemente 
contaminados

Uniforme antifluido y/o Bata 
Tapabocas
Guantes 

Enfermería 
(procedimientos)

Contacto con pacientes posiblemente 
contaminados
Riesgo de pinchazos o cortes
Riesgo Biológico y químico

Uniforme antifluido
Tapabocas
Guantes
Bata antifluido con mangas 
plásticas o peto de caucho



EPP REPROCESAMIENTO 
EQUIPOS

Batas 
impermeables con 
Mangas Plásticas

Doble Guante 
Desechable

Calzado Cerrado 
y Polainas

Mascarillas quirúrgicas o N95

Gorros quirúrgicos
Protección 
Ocular (Gafas 
o Caretas)



COLOCACIÓN 
EPP



RETIRO EPP 



Restricciones en 
funcionarios de la salud



PROCEDIMIENTOS DE 
LIMPIEZA

CLASIFICACIÓN DE LAS ÁREAS  

Alto riesgo Categoría I CRÍTICAS: 

son aquellas donde se realizan procedimientos invasivos, donde los 
pacientes por su condición están más expuestos a contraer una 
infección y donde se realiza el lavado de material contaminado.

● Salas de endoscopia Digestiva

● Área de lavado, reprocesamiento de 
equipos

● Baños

Riesgo intermedio Categoría II  SEMICRÍTICAS:

 En estas áreas los pacientes pueden permanecer largos periodos o 
pueden estar de manera transitoria, pueden tener contacto con 
elementos y mobiliario a través de la piel intacta, pueden o no 
presentarse contacto con fluidos corporales.

● Consultorios 

● Cubículos de recuperación

● Cuarto de aseo

● Área de Entrevista al Paciente

● Estar de Enfermería 

Riesgo bajo Categoría III NO CRÍTICAS: 

En estas áreas las personas están de paso y no tienen contacto con 
elementos que afecten la salud

● Áreas administrativas 

● Salas de espera

● Área de almacenamiento de equipos

● Recepción



PRINCIPIOS 
BÁSICOS LIMPIEZA



TIPOS DE 
LIMPIEZA

RUTINARIA/RECURRENTE TERMINAL

Es aquella que se realiza en forma diaria o entre la 
atención de paciente y paciente o entre 
procedimientos

Es aquella que se realiza en forma minuciosa 
incluyendo sistemas de ventilación, iluminación y 
almacenamientos, se realiza una vez en la semana 
o cuando las condiciones del área lo ameritan se 
realiza antes del tiempo programado



NIVELES DE 
DESINFECCIÓN

CLASIFICACIÓN 
DE 

DESINFECCIÓN

BAJO NIVEL
Compuestos de 

amonios 
cuaternarios 

Benzaldina, 
Biocide, 

Hipoclorito de 
Sodio, jabón 

liquido industrial

INTERMEDIO Aldehidos Biopinol

ALTO NIVEL Glutaraldehido Cidex OPA



OTRAS 
RECOMENDACIONES



MANEJO SEGURO DE 
CORTOPUNZANTES



EN CASO DE 
ACCIDENTE

Actuación en Caso de Accidente

1. Primeros Auxilios:
● Lavar inmediatamente la herida con agua y jabón sin frotar.
● No realizar maniobras de succión o presión para extraer sangre.

2.Notificación:

● Reportar el incidente al programa de salud ocupacional y al jefe 
inmediato.

● Completar el registro del incidente en los formatos establecidos.

3. Evaluación y Seguimiento:

● Realizar exámenes médicos iniciales y de seguimiento para descartar 
infecciones.

● Aplicar profilaxis post exposición según el protocolo de la ARL



NORMAS ESPECÍFICAS DE 
BIOSEGURIDAD SEGÚN EL 

ÁREA EN LA CAROLINA 
MEDICAL IPS



BIOSEGURIDAD 
ÁREAS DE 

PROCEDIMIENTOS 
LCM

Identificar al 
paciente

Lavado de 
manos

Utilice la 
mascara

Evite el 
contacto 

directo con 
fluidos

Segregación 
correcta

Uso de EPP 
correspondie

ntes



BIOSEGURIDAD ÁREAS 
ADMINISTRATIVAS 

LCM

Evitar el 
contacto 

directo con el 
paciente 

Lavado de 
manos

Mantener área 
de trabajo 

limpio y 
ordenado

Segregación 
correcta

Investigar y 
evaluar todo 
accidente de 

riesgo 
biológico



BIOSEGURIDAD EN 
BODEGA LCM

NO 
DETERIORAR 
ETIQUETAS 

INVIMA

Lavado de 
manos

MANIPULACIÓN 
Y ENTREGA 

CORRECTA DE 
MEDICAMENTOS

Registro diario 
de temperatura

Segregación 
correcta

Identificar 
medicamentos 

próximos a 
vencer

Almacenamiento 
medicamentos e 
insumos optimas 

condiciones 



BIOSEGURIDAD PARA 
PERSONAL DE SERVICIOS 

GENERALES LCM

USO DE 
GORRO

Lavado de 
manos

USO DE EPP

Limpieza 
de fluidos

Segregación 
correcta

1ro limpio 
2do sucio

Rotulación 
correcta 

de 
insumos



Procedimiento 
para Atender un 

Accidente de 
Riesgo Biológico 

Primeros 
Auxilios 

Inmediat
os Lavado 

de manos

USO DE 
EPP

Limpieza de 
fluidos

Segregación 
correcta

Notificar 
el 

accidente

Evaluación 
Médica y 

Manejo del 
Riesgo 

Reporte ante 
la  (ARL)

Medidas de 
Prevención 
y Mejoras  



GRACIAS
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