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Salud digestiva Bienestar integral

CQUE ES
BIOSEGURIDAD?

Conjunto de medidas preventivas
gue tienen por objeto eliminar o
minimizar el factor de riesgo
bioldgico que puede llegar a afectar
la salud, el medio ambiente o la vida
de las personas.
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OBJETIVO GENERAL DEL MANUAL DE
BOSEGURIDAD

Establecer las directrices y protocolos de bioseguridad en la unidad de gastroenterologia
ambulatoria para prevenir, controlar y minimizar los riesgos bioldgicos, fisicos y quimicos
asociados a la atencidon en salud, garantizando la seguridad de los pacientes, el personal
asistencial y los visitantes, en cumplimiento con las normativas nacionales e
internacionales aplicables y los estandares del Sistema Unico de Habilitacion (SUH).
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Anatomopatologicos Citotoxicos
Cortopunzantes Metales Pesados
Contenedores
Presurizados
Aceites Usados

Animales
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Infecciosos o de Riesgo Bioldgico Quimicos
Biosanitario Farmacos

RESIDUOS

PELIGROSOS

Corrosivos
Reactivos
Explosivos
Toxicos
Inflamables

Otros Residuos Peligrosos Radiactivos
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Residuos organicos aprovechables
debe ir con bolsa verde

Residuos aprovechables
debe ir con bolsa blanca

Residuos peligrosos

debe ir con bolsa roja
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RESPONSABLES

Responsabilidad de todas las personas que laboran en la IPS

El control de la aplicacion de las normas de bioseguridad en primera
instancia es de las Jefes de servicio y las actividades de seguimiento
estaran a cargo del analista de Seguridad y salud en el trabajo, con
acompanamiento del area de Calidad.
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Normatividad
Bioseguridad

Resolucion 1111 de 2017 v el Manual de Bioseguridad del INS. Estas
directrices buscan controlar los riesgos biolégicos y quimicos en el
ambito laboral, protegiendo tanto al trabajador como al paciente.

Los pilares fundamentales incluyen el uso de elementos de proteccion
personal (EPP), la implementacion de practicas para el control de
infecciones, la gestidon de residuos biolégicos y la capacitacion continua

del personal.



https://www.google.com/search?sca_esv=3625eca33e5fb376&rlz=1C1CHZN_enCO1147CO1147&cs=1&q=Resoluci%C3%B3n+1111+de+2017&sa=X&ved=2ahUKEwiaoPnG3KiPAxVLRDABHdGyJxsQxccNegQIAhAB&mstk=AUtExfCbWWsIzXfcyEhOODHQviS5QLChJnoO8zYUP5Hs2BwqyDgasiR_e1wAFfHFEbEhtBGBLL8v89_nHVlPNpcOCH0k3If1KJtrhPYTo0zd23ZkK8qWgZpJP0ebHPT8cyOsrbrO7kpTKavtQA0hIZE91Sn5i2Mvd8TfPUrLrH7e_eK8CY4HqxLQHQeLVkIKAdzum36i&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=3625eca33e5fb376&rlz=1C1CHZN_enCO1147CO1147&cs=1&q=Manual+de+Bioseguridad+del+INS&sa=X&ved=2ahUKEwiaoPnG3KiPAxVLRDABHdGyJxsQxccNegQIAhAC&mstk=AUtExfCbWWsIzXfcyEhOODHQviS5QLChJnoO8zYUP5Hs2BwqyDgasiR_e1wAFfHFEbEhtBGBLL8v89_nHVlPNpcOCH0k3If1KJtrhPYTo0zd23ZkK8qWgZpJP0ebHPT8cyOsrbrO7kpTKavtQA0hIZE91Sn5i2Mvd8TfPUrLrH7e_eK8CY4HqxLQHQeLVkIKAdzum36i&csui=3
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CONDICIONES DE SEGURIDAD
AMBIENTE FISICO

%

Disefio y Distribucién de las Areas

Ventilacion y Control Ambiental

Gestién Integral de Infraestructura y Recursos @&
esenciales A
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@& MEDICALIPS Control ocupacional para el

personal

Examenes médicos

Preparacion ante incids
relacionados con riesg@sis
Biologicos
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VACUNACION

Edad de Namero
administracion de dosis
Meningitis y enfermedades Personal de salud

invasivas por Contingentes militares 2 dosis
Meningococos Contencion de brotes

Personal de salud
Influenza estacional Enfermos crénicos
Adultos mayores

Vacunas Previene contra

Meningococo
B-C

Dosis
estacional

Influenza
estacional

Personal de salud
Privados de liberad
Trabajadores sexuales
Pacientes en dialisis

Hepatitis B Hepatitis B 3 dosis

Personal de salud Completar
el esquema

Mujeres en;-dad fertil retomondaan
Hombres de 5 dosis

Toxoide tetanico Tétanos
diftérico Difteria

Tzrezrsn Dosis

Pfizer
Moderna
AztraZeneca

Sinovac Sinovac

AztraZeneca
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USO DE BARRERAS H MEDIDAS DE
PROTECTORAS ELIMINACION

Materiales adecuados para
evitar y/o prevenir Ila
exposicion a
microorganismos patéogenos

Todo es
altamente

contagioso

e Gorro o cofia

 Mascarillas

e Guantes

« Mameluco o traje de
proteccion

« Bata larga

e Cubre zapatos
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Residuos del paciente o
que estuvieron en
contacto con el mismo:

= Agujas

e Jeringas

* Apositos y vendajes

= Restos o tejidos

Residuos
e Produc
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@ ASAROUNA PP PARA
GASTROENTEROLOGIA

Egquipd de peslecoihn personal

Fruebas funoonales esalagicas

ruekas fonsorabes anormeclales

miabdas da abemia
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SERVICIO CONDICIONES DE RIESGO EPP RECOMENDADO

Gastroenterologia Contacto con pacientes posiblemente Uniforme antifluido
(procedimientos) contaminados Tapabocas
Riesgo de pinchazos o cortes Guantes
Polainas
Gorro

Gastroenterologia Contacto con pacientes posiblemente Uniforme antifluido y/o Bata
(consulta) contaminados Tapabocas

Guantes

Enfermeria Contacto con pacientes posiblemente Uniforme antifluido
(procedimientos) contaminados Tapabocas
Riesgo de pinchazos o cortes Guantes
Riesgo Bioldégico y quimico Bata antifluido con mangas
plasticas o peto de caucho
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Proteccion
Ocular (Gafas
o Caretas)

... Batas
impermeables con
Mangas Plasticas

Doble Guante
Desechable

Calzado Cerrado
y Polainas
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EPP

Pematis \. ,
d ’ \ Coloquese
% ) el gorro

Coléquese el

o 0 & tapabocas N95 :
s i o FFP2 '
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Lavese las , " , doble par de
manos o \9 ﬁ( QN guantes
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Coloquese las
}C\ ' Coloquese el monogafas y el visor

?\Q - > \‘ “*t traje antifluidos de seguridad




RETIRO EPP
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@1 MED|CA|_ IPS SECUENCIA PARA QUITARSE EL EQUIPO

DE PROTECCION PERSONAL (PPE)

1. GUANTES
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funcionarios de la salud

Consiste en la inhalacidn de agentes biolbgicos
presentes en el aire, normalmenie en formas de
Via Aéreal par!im':ias s6licas o lti»aas (bloaerosoles), como por
Respiratoria ejempio, aghacién de cultivos microbiolégicos
pacimiento de animales, proceso de
acondicionamiento del aire (humificadores y torres
o refrigeracion)

El agente biclogico entra en contacio con ia piel y las
MuCesas del trabajador(a), como 10s bivasrosoles
Que S& geposian en ias mucesas a través del
contacio direclo de una persona infectada, sus
NErcas ¢ a través del contaclo con chjetos
contaminados Como ropa, sangre u otros fludos
biolégicos

La ransmision se produce por 1a ingestion de bebidas
o alimentos contaminados y por la transmisién
Manos-boca

La eptrada del agente biologico se produce a traveés
de las capas profundas de I3 piel debido a cortes
hendas, pinchazos, mordeduras o picaduras

llustracion 2-Vias de transmision del Agente Biologico, Fuente: Ministerio de Salud y
proteccion social, Luis Alberto Carrefio Buitrago, Subdireccion de Salud Ambiental
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CLASIFICACION DE LAS AREAS

Alto riesgo Categoria | CRITICAS:

son aquellas donde se realizan procedimientos invasivos, donde los
pacientes por su condicidon estan mMas expuestos a contraer una
infeccion y donde se realiza el lavado de material contaminado.

Riesgo intermedio Categoria Il SEMICRITICAS:

En estas areas los pacientes pueden permanecer largos periodos o
pueden estar de manera transitoria, pueden tener contacto con
elementos y mobiliario a través de la piel intacta, pueden o no
presentarse contacto con fluidos corporales.

Riesgo bajo Categoria 11l NO CRITICAS:

En estas areas las personas estan de paso y no tienen contacto con
elementos que afecten la salud

Salas de endoscopia Digestiva

Area de lavado, reprocesamiento
equipos

Banos

Consultorios

Cubiculos de recuperacion
Cuarto de aseo

Area de Entrevista al Paciente

Estar de Enfermeria

Areas administrativas
Salas de espera
Area de almacenamiento de equipos

Recepcion

de
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BASICOS LIMPIEZA

CONSIDERACIONES GEN ERALES i
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Es aquella que se realiza en forma diaria o entre la Es aquella que se realiza en forma minuciosa
incluyendo sistemas de ventilacion, iluminaciony

atencion de paciente y paciente o entre
procedimientos almacenamientos, se realiza una vez en la semana
o cuando las condiciones del area lo ameritan se
realiza antes del tiempo programado
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B 14 GAROLNA OTRAS
RECOMENDACIONES

% No consumir alimentos en laboratorios o
*/ areas de procedimiento asistencial.

b~ Bios equipos de refrigeracion de sustancias
\ contaminantes o quimicos.
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CORTOPUNZANTES

Recipiente de paredes rigidas, el cual cumple con las especificaciones estipuladas
en la Resolucién 1164 de 2000. Elaborado en polipropileno de alta
densidad, con las siguientes caracteristicas.

D Fisicas: resistente al calor.
resistente a acidos y a alcohol.

resistente a golpes.

P Estar fijos (Instal Be dontelogla, etc.)
P Estar rotulados.

» No sobrepasar el limite de llenado (so

P Tener la contratapa a un clic

P Utilizar la técnica “a una sola mano".

p Disponerse de acuerdo con lo establecido en el plan de manejo de residuos
de tu empresa.

Utiliza la técnica “a una sola mano” para:

*‘Sul?‘zmiml"::?:ﬁ?;’w" Aguja hipodérmica de rosca Jeringa de aguja fija

hipodérmica Hix el descarte de L aguja hipodérmica De e uso de
3 de rosca en la ranura

Ranura par
e

Area Otll »

Nunca enfundes una aguja contaminada.
No reenfundes la aguja, depositala en el guardian.
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ACCIDENTE

Actuacion en Caso de Accidente

1. Primeros Auxilios:
e Lavarinmediatamente la herida con aguay jabdn sin frotar.
e No realizar maniobras de succion o presion para extraer sangre.

2.Notificacion:

e Reportar el incidente al programa de salud ocupacional y al jefe
inmediato.
e Completar el registro del incidente en los formatos establecidos.

3. Evaluacion y Seguimiento:

e Realizar examenes médicos iniciales y de seguimiento para descartar
infecciones.
e Aplicar profilaxis post exposicion segun el protocolo de la ARL
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NORMAS ESPECIFICAS DE
BIOSEGURIDAD SEGUN EL
AREA EN LA CAROLINA
MEDICAL IPS
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BIOSEGURIDAD
AREAS DE
PROCEDIMIENTOS
LCM

0/
Segreg_ ion
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Lavado de
manos

NO CONSUMIR
ALIMENTOS

BIOSEGURIDAD AREAS
ADMINISTRATIVAS
LCM
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Almacenami To
medlcam Lavado de

msu - manos
ICI es

BIOSEGURIDAD EN
BODEGA LCM
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Lavado de
manos

BIOSEGURIDAD PARA
PERSONAL DE SERVICIOS :
GENERALES LCM r;:ﬁ
USO DE EPP

Sabias que...
ps inactivar los residuos peligroso;
de la disposicion final .
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Procedimiento
para Atender un
Accidente de
Riesgo Biolégico
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GRACIAS
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